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Neuropsychologische Psychotherapie

DP Barbara Feldmann-Schmidt, Praxis fiir Neuropsychologie und Psychotherapie

Kursteil 1:
* CEinleitung: Besonderheiten der neuropsychologischen Therapie
= Setting
" Ganzheitlicher Ansatz
* hausliches Umfeld
= alitagspraktische Fragestellungen
" Angehorigenarbeit
Kursteil 2:

* Vom Defizit zur Intervention
= Akutes Hirntrauma und seine komplexen Folgen
* Unterschiedlichen Ebenen therapeutischen Handelns
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Kursteil 3:
* Selbstwahrnehmung und das Erleben der Hirnschadigung
* Positive und negative Symptome nach Hirnschadigung
* Psychosoziale Anpassung nach Hirnschadigung

Erfassung und Optimierung der Alltagskompetenzen, Vermittlung geeigneter
Kompensationsstrategien

Verbesserung der Verbalisations- und Kommunikationsfahigkeiten : Rollen-spiele
" aktive Unterstltzung, Einbeziehung und Schulung der Familie und wichtiger
Bezugspersonen

Kursteil 4:
* Verhaltenstherapeutische Interventionen

= Fallbeispiele aus der Praxis
*  Restitution versus Kompensation
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